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RUTINE FOR SAMHANDLING MELLOM HELSEFORETAK/SYKEHUS OG OSLO
KOMMUNE FOR UTSKRIVNINGSKLARE PASIENTER UTEN
TRYGDERETTIGHETER - BADE LOVLIG OG ULOVLIG OPPPHOLD

Avgrensinger:

Rutinene gjelder ved utskrivning fra sykehus av pasienter som oppholder seg lovlig i landet,
men som ikke har trygderettigheter, og pasienter som ikke har lovlig opphold.

Rutinen gjelder ved samarbeidet mellom sykehus/helseforetak og Oslo kommune ved
utskrivning av pasienter fra sykehus som har behov for tjenester fra kommunen etter
utskrivning.

Alle pasienter har et minimum av rettigheter til helse-, omsorgs- og sosiale tjenester. Ingen
pasienter kan derfor avvises pd grunnlag av gruppetilherighet/ulovlig opphold. Kommunens
plikter er fastsatt i forskrift 16.12.2011 nr. 1255 om rett til helse- og omsorgstjenester til
personer uten fast opphold 1 riket, ! og forskrift 16.12.2011 nr. 1251 om sosiale tjenester for
personer uten fast bopel i Norge. 2 Nytt med forskrift nr. 1255 er at ogsa plikt til & yte
omsorgstjenester er med.

Helseforetaket/sykehuset skal for melding om utskrivning:
- Avklare om pasienten har trygderettigheter i andre land - konvensjonspasienter
- Avklare om pasienten har forsikring som kan dekke helseutgifter.
- Avklare mulighet for hjemsendelse .
- Avklare bostedskommune
- Avklare bostedsbydel

Ansvarlig kommune:

Hovedregelen er at en utskrivningsklar pasient skal fi nedvendig helsehjelp i den kommunen
der han eller hun har bosted. For personer uten fast bosted “mad det, i mangel av andre
holdepunkter, legges til grunn at vedkommende bor i den kommunen som han/hun oppgir a
oppholde seg”. For personer med kortvarig opphold ber faktisk oppholdssted for innleggelse
bestemme bosted. Se Rundskriv I-5/2011 fra Helse- og omsorgsdepartementet: Helsehjelp til
personer uten fast opphold i riket og personer uten lovlig opphold. &

! http://www.lovdata.no/cgi-wift/Idles?doc=/sf/sf/sf-20111216-1251.html
% hitp://www lovdata.no/cgi-wift/Idles?doc=/sf/sf/sf-20111216-1255.html

® For psykisk syke: kap. 734 post 70 — Forvaltes av fylkesmannen.

* http://www.regjeringen.no/upload/HOD/HRA/15-2011.pdf



Ansvarlig bydel:

e Dersom pasienten ikke har fast bosted, men bor privat, skal oppgitt bosted og bydel
legges til grunn. ”En bruker kan ha boligmessig tilhorighet i en bydel selv om
vedkommendes boforhold er ulovlig eller leiekontrakten er ugyldig.” Midlertidig adresse
gir ogsa boligmessig tilherighet. Fellesskriv 4/2013 om fastsettelse av bydelenes ansvar i
saker om personrettede tiltak legges til grunn, pkt. 2.2 og 2.6.

e Dersom pasienten ikke har boligmessig tilherighet, dvs. privat bopel, men bor p& "hotell,
dognovernatting, krisesenter, familiesenter og lignende” skal bestemmelsene om ATB —
administrativt tildelt bydel benyttes — jf. Fellesskriv 4/2013 pkt. 2.2 0g 2.6.

o Sykehuset/helseforetaket ma i melding om utskrivning gi en begrunnelse for valg av
bostedskommune og bydel.

o Uenighet om hvilken bydel som har ansvar reguleres av Fellesskriv 4/2013, og avklares
internt i kommunen etter utskrivning i trdd med bestemmelsene i fellesskrivet.

Bydelens ansvar for tilbud om tjenester:
¢ Alle som oppholder seg i landet har noen minimumsrettigheter nar det gjelder helse,

omsorg og sosiale tjenester.

¢ Bydelen kan vurdere pasientens behov for tjenester ifm nettverksmete for utskrivning.

e Bydelen skal vurdere pasientens behov for og rett til helse- og omsorgstjenester etter
en individuell vurdering — jf. forskrift 16.12.2011 nr. 1255.

e Bydelen skal vurdere pasientens behov for og rett til sosiale tjenester i en
ngdssituasjon, jf. forskrift 16.12.2011 nr. 1251.

e Bydelen kan ikke avvise pasienten uten 4 ha vurdert pasientens individuelle behov, og
ma4 ta imot pasient som har behov som omfattes av rettighetene i forskriftene.

e Bydelens beslutning om ikke 4 tilby tjenester kan klages inn for fylkesmannen. Klage
rettes til bydelen.

Tvist om utskrivning og ansvar: Handtering av uenighet, tvistelosning, reguleres av
bestemmelsene i pkt. 9 i Samarbeidsavtale mellom Oslo kommune og sykehus/helseforetak.
Generell del. Sak om enkeltpasient kan bringes inn for Tvistenemnda til avgjerelse.

Oslo 23.08.2013
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